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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Направление программы 
 

Данная программа направлена на  подготовку детей  старшего дошкольного 

возраста к школьному обучению.  

Первым направлением программы является - выработка у детей умений 

ориентироваться в звукобуквенной системе родного языка и на этой основе – развитие 

интереса и способностей к чтению. Последовательное усвоение понятий «Слово», 

«звук», «слог», «буква», предложение» в различных игровых упражнениях формирует у 

ребенка осознание речи, ее произвольности. 

Вторым направлением программы является -  развитие познавательного 

интереса к математике через ознакомление детей с различными областями 

математической действительности. 

Дошкольное образование – это фундамент всей образовательной системы, так 

как именно здесь закладываются основы личности, определяющие характер будущего 

развития ребенка.  

На этапе дошкольного возраста необходимо создать условия для максимального 

раскрытия индивидуального возрастного потенциала ребенка, необходимо создать 

условия для развития функционально грамотной личности – человека, способного 

решать любые жизненные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в 

течение всей жизни знания, умения, навыки. Ребенок должен получить право стать 

субъектом собственной жизнедеятельности, увидеть свой потенциал, проверить в свои 

силы, научиться быть успешным в деятельности. Это в значительной мере облегчит 

ребенку переход из детского сада в школу, сохранит и разовьёт интерес к познанию в 

условиях школьного обучения. 

Иногда дошкольная подготовка детей сводится к обучению их счету, чтению, 

письму. Однако исследования психологов, многолетний опыт педагогов-практиков 

показывают, что наибольшие трудности в школе испытывают не те дети, которые 

обладают недостаточно большим объемом знаний, умений и навыков, а те, кто не готов 

к новой социальной роли ученика с определенным набором таких качеств, как умение 

слушать и слышать, работать в коллективе и самостоятельно, желание и привычка 

думать, стремление узнавать что-то новое. 
 

1.2  Актуальность и целесообразность программы 
 

Созданием данной образовательной программы послужил социальный запрос 

родителей.  

Готовность к обучению в школе принято рассматривать как физиологическую, 

психологическую и социально-личностную готовность к школьному обучению, т.e. 

такой уровень физического, психологического и социального развития ребенка, 

который необходим для его здоровья. Все составляющий школьной готовности тесно 

взаимосвязаны, недостатки в формировании любой из них так или иначе сказываются 

на успешности обучения в школе. Подготовка детей к школе занимает особое место в 

системе образования. Проблема преемственности между дошкольным и начальным 

школьным образованием постоянно привлекает внимание как педагогов ДОО, так и 

учителей начальной ступени образования. И это не случайно. Ни для кого не секрет, 

что адаптационный период у детей, поступающих в первый класс, может растянуться 

не на один месяц, а многие дети из них с трудом адаптируются к новым условиям до 

конца первого года обучения. Особенно остро эта проблема стоит в настоящие время. 

Во многих семьях не уделяется достаточно внимания развитию детей, упускается 

сенситивный период для формирования познавательных процессов, мотивационной 

личностной и социально-психологической, эмоционально-волевой готовности к школе. 
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В результате этих особенностей нашего времени дети, поступающие в первый класс 

общеобразовательной школы, имеют разные стартовые возможности. 

  Интеллектуальная готовность ребенка (наряду с эмоциональной 

психологической готовностью) является приоритетной для успешного обучения в 

школе, успешного взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  
 

1.3  Цель, задачи  программы 
 

Цель программы -  формирование мотивации учения, ориентированной на 

удовлетворение познавательных интересов; подготовка к умению читать и писать, 

развитие речи и произвольности психических процессов; развитие интереса детей к 

математике в процессе ознакомления с количеством и счетом, изменением и 

сравнением величин, пространственными и временными ориентировками. 
 

Задачи программы: 

Обучающие задачи: 

1.1. Формирование умений звукобуквенного анализа: учить делить слова на 

слоги; различать звуки (гласные и согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и 

глухие согласные); соотносить звук и букву; определять ударный слог; составлять 

предложение из двух, трех, четырех слов. 

1.2. Формирование выразительности речи: пользоваться высотой и силой голоса, 

темпом и ритмом речи, паузами, разнообразными интонациями; выработка дикции. 

1.3. Развитие графических навыков с целью подготовки руки ребенка к письму. 

1.4. Формирование умений принимать учебную задачу и решать ее 

самостоятельно. 

1.5. Формирование навыков самоконтроля и самооценки выполненной работы. 

1.6. Развитие мотивации учения. 

1.7. Развитие умения планировать свои действия, осуществлять решение в 

соответствии с заданными правилами и алгоритмами, проверять результат своих 

действий на основе математических понятий. 

2. Развивающие задачи: 

2.1. Развитие фонематического слуха: развитие способности дифференцировать 

звуки; развитие умений слышать отдельные звуки в словах, определять место 

заданного звука в слове; интонационно выделять звуки в слове и произносить их 

изолированно. 

2.3. Развитие мелкой моторики и зрительно-двигательной координации. 

2.4. Развитие произвольности психических процессов. 

2.5. Развитие образного и вариативного мышления, воображения, творческих 

способностей. 

2.6. Развитие способности к саморегуляции поведения и проявления волевых 

усилий. 

2.7. Развитие и формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, 

сравнения, обобщения, классификации, аналогии) в процессе решения математических 

задач. 

 3.  Воспитательные задачи: 

3.1.         Развитие умения устанавливать отношения со сверстниками и 

взрослыми, видеть себя глазами окружающих. 
      

1.4 Принципы программы 
 

- принцип психологической комфортности (создается образовательная среда, 

обеспечивающая снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса); 

- принцип деятельности (новое звание вводится не в готовом виде, а через 

самостоятельное «открытие» его детьми); 
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- принцип деятельности (новое знание вводится не в готовом виде, а через 

самостоятельное открытие» его детьми); 

- принцип минимакса (обеспечивается возможность разноуровнего обучения 

детей, продвижения каждого ребенка своим темпом); 

- принцип целостного представления о мире (при введении нового знания 

раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира); 

- принцип вариативности (у детей формируется умение осуществлять 

собственный выбор на основании некоторого критерия) 

- принцип творчества (процесс обучения сориентирован на приобретение детьми 

собственного опыта творческой деятельности). 
 

1.5  Отличительные особенности программы 
 

На основании требований к ребенку, изложенных в основных документах 

дошкольного и начального общего образования (федеральные государственные 

требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования и федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования), подготовлен портрет дошкольника, поступающего первый класс. 
 

Портрет дошкольника, поступающего в первый класс 
 

Ребенок, поступающий в первый класс, обладает следующими качествами:  

           - физически развит, владеет основными культурно-гигиеническими навыками; 

           - самостоятельно одевается, раздевается; ухаживает за одеждой и обувью; 

           - соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; ухаживает за 

растениями, животными, игрушками, книгами;  

           - знает первичные сведения о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе;  

           - владеет средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками; 

           - использует вербальные и невербальные способы общения; 

           - владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с 

детьми и взрослыми; 

           - осознанно и произвольно строит речевое высказывание в устной форме. 
 

1.6  Возраст детей, участвующих в реализации программы 
 

Программа  рассчитана на – детей дошкольного возраста 6-7 лет. 

Набор детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет в группу по  данной программе 

свободный. 
 

1.7 Срок реализации программы 

Программа  рассчитана на 1 год обучения – 36 часов (36 занятий) 
 

1.8 Образовательные технологии, формы, методы 
 

Образовательные технологии: репродуктивные, проблемные, ИКТ, интерактивные, 

личностно-ориентированные. 

Формы организации занятий: игры и продуктивная деятельность, творческая 

деятельность, конструирование, моделирование, индивидуальная работа, работа в группах, 

парах.  

Методы используемые на занятии: словесные, наглядные, игровые и 

практические приемы и методы взаимодействия взрослого и ребенка: введение 

игрового персонажа, подвижные игры, моделирование, занимательные упражнения, 
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графические, фонематические, грамматические игры, игры на развитие внимания, 

памяти. 

Данная программа предусматривает использование звукового аналитико-

синтетического метода обучения грамоте, разработанного Д.Б.Элькониным и 

доработанного Л.Е.Журовой применительно к обучению детей дошкольного возраста. 
 

1.9  Ожидаемые результаты и способы их результативности 
 

 Ожидаемые результаты      

По направлению «Подготовка к обучению грамоте» к концу учебного года 

ребенок должен: 

-         знать буквы русского алфавита; 

-         писать буквы русского алфавита в клетке; 

-         понимать и использовать в речи термины «звук», «буква»; 

-         определять место звука в слове в начале, в середине и в конце; 

-         различать гласные, согласные, твердые и мягкие согласные, звонкие и 

глухие согласные звуки; 

-         пользоваться графическим обозначением звуков (гласные – красный 

квадрат, твердые согласные – синий квадрат, мягкие согласные – зеленый квадрат); 

-         соотносить звук и букву; 

-         определять ударный слог, ударную гласную и обозначать 

соответствующим значком; 

-         проводить звуковой анализ слов; 

-         читать слова, слоги, предложения; 

-         правильно пользоваться терминами «звук», «слог», «слово», 

«предложение». 

     По направлению «Математическое развитие» к концу учебного года 

ребенок должен уметь: 

-         выделять и выражать в речи признаки сходства и различия отдельных 

предметов и совокупностей; 

-         объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать взаимосвязь 

между частью и целым; 

-         находить части целого и целое по известным частям; 

-         сравнивать группы предметов по количеству с помощью составления пар, 

уравнивать их двумя способами; 

-         считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными; 

-         сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 10; 

-         называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и последующее 

числа; 

-         определять состав чисел первого десятка на основе предметных действий; 

-         соотносить цифру с количеством предметов; 

-         измерять длину предметов непосредственно и с помощью мерки, 

располагать предметы в порядке увеличения и в порядке уменьшения их длины, 

ширины, высоты; 

-         узнавать и называть квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, цилиндр, 

конус, пирамиду и находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме. 

-         в простейших случаях разбивать фигуры на несколько частей и составлять 

целые фигуры из этих частей; 

-         выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться на листе 

клетчатой бумаги (вверху, внизу, справа, слева, посередине); 

-         называть части суток, последовательность дней в неделе, 

последовательность месяцев в году. 
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1.10 Способы оценки результатов освоения программы. 

Самостоятельная деятельность ребенка выполнения задания с использованием 

индивидуальной рабочей тетради, игровых заданий;  

Параметры оценки 

По направлению «Подготовка к обучению грамоте»: 

1. Звуковая сторона и выразительность речи 

2. Фонематический слух 

3. Уровень развития моторики, графических навыков 

4. Звукобуквенный анализ (место звука в слове, соотнесение звука и буквы) 

5. Чтение 

По направлению «Математическое развитие»: 

1. Общие понятия (свойства предметов, группы (совокупности)) 

            1.1. Числа и операции над ними 

      1.2. Пространственно-временные представления; 

      1.3. Геометрические фигуры и величины 
 

1.10 Формы подведения итогов реализации программы 
 

Форма подведения итогов программы – открытое занятие для родителей. 

 

 

2. УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

2.1 Учебно - тематический  план 

 

№ 
Название раздела темы 

Количество часов 

всего теория практика 

Подготовка к обучению грамоте 18 3,75 14,25 

1 Страна Азбука 1 0,25 0,75 

2 Звуки Г-Гь, буква Г. Графические навыки 1 0,25 0,75 

3 Звуки К-Кь, буква К. Графические навыки 1 0,25 0,75 

4 Звуки Д-Дь, буква Д. Понятие «предложение». 1 0,25 0,75 

5 Звуки Т-Ть, буква Т 1 0,25 0,75 

6 Звуки В-Вь, буква В. Графические навыки Звуки 

Ф-Фь, буква Ф. 
1 

0,25 
0,75 

7 Звуки З-Зь, буква З. Звуки С-Сь, буква С. Чтение 

предложений 
1 

0,25 
0,75 

8 Звонкие и глухие двойняшки (звуки З-С). 

Моделирование 
1 

0,25 
0,75 

9 Звуки Б-Бь, буква Б. Звуки П-Пь, буква П 1 0,25 0,75 
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10 Звонкие и глухие двойняшки (звуки Б-П, Бь-Пь). 

Моделирование 
1 

0,25 
0,75 

11 Звук и буква Ж, Ш. Всегда твердые Ж, Ш 1 0,25 0,75 

12 Звук и буква Х, Ч 1 0,25 0,75 

13 Звук и буква Й чтение слогов, слов 1 0,25 0,75 

14 Звук и буква Щ, Ц 1 0,25 0,75 

15 Буква Ь, Ъ  1 0,25 0,75 

16 Закрепление пройденного материала 1 - 1 

17 Графические навыки. Закрепление 1 - 1 

18 Итоговое занятие 1 - 1 

Математическое развитие 18 4 14 

1 Представления об отрезке и луче. 1 0,25 0,75 

2 Число 3 и цифра 3. 1 0,25 0,75 

3 Представления о замкнутой и незамкнутой 

линиях. 
1 

0,25 
0,75 

4 Число 4 и цифра 4. 1 0,25 0,75 

5 Представление об углах и видах углов. 1 0,25 0,75 

6 Число 5 и цифра 5. 1 0,25 0,75 

7 Пространственные отношения: впереди, сзади 1 0,25 0,75 

8 Сравнение групп предметов по количеству на 

наглядной основе. Обозначение отношений: 

больше – меньше. 

2 

0,25 

1,75 

9 Временные отношения: раньше, позже. 1 0,25 0,75 

10 Число 6 и цифра 6. 1 0,25 0,75 

11 Пространственные отношения: длиннее, короче. 

Сравнение длины (непосредственное и 

опосредованное с помощью мерки). Зависимость 

результата сравнения от величины мерки. 

1 

0,25 

0,75 

12 
Число 7 и цифра 7. 

1 0,25 0,75 

13 Отношения: тяжелее, легче. Сравнение массы 

(непосредственное и опосредованное с помощью 

мерки). Зависимость результата сравнения от 

1 
0,25 

0,75 
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величины мерки. 

14 Число 8 и цифра 8. 1 0,25 0,75 

15 Число 9 и цифра 9. 1 0,25 0,75 

16 Число 10. Представления о сложении и 

вычитании в пределах 10 на наглядной основе. 
1 

0,25 
0,75 

17 Итоговое занятие 1 - 1 

 

2.2. Учебный план 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов 

всего Теория Практика 

1 Подготовка к обучению 

грамоте 
18 

- 18 

2 Математическое развитие 18 - 18 

Всего   36 - 36 

 

Учебный план  определяет объём учебного времени, отводимого на проведение 

занятия по программе. 

Программой предусмотрено 36 занятий в год, по двум направлениям 

«Подготовка к обучению грамоте» и «Математическое развитие».  В течение месяца 

проводится 4 занятия из них:  2 занятия по «Подготовке к обучению грамоте» и 2 

занятия по «Математическому развитию» 

Продолжительность работы над направлением педагог определяет 

самостоятельно. Педагог имеет право самостоятельно распределять часы по темам в 

пределах установленного времени, изменять. Вносить новые темы занятий. 

Продолжительность одного занятия –  45 минут. 

В середине занятия проводится физкультминутка, гимнастика для глаз, мышц 

шеи, спины, рук в форме игры. 
 
 

3. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

3.1.   Работа с детьми по направлению «Подготовка к обучению грамоте» 
 

Дети знакомятся с простейшим моделированием – слово можно обозначить в 

виде прямоугольника. 

Предметом изучения являются звуки и буквы русского алфавита по 

общепринятым группам (гласные, согласные, звонкие и глухие согласные, одиночные 

согласные, Ъ и Ь). 

Каждое занятие начинается с изучения звука: дети учатся выделять звук из 

слова, уточняют его произношение, определяют место звука в слове. Звук 

представляется ребенку во всем многообразии (одновременно дети знакомятся с 

графическим изображением звуков: красный квадрат – гласный, синий – твердый 

согласный, зеленый – мягкий согласный). Затем детям предъявляется буква, 

обозначающая изучаемый звук. Детям демонстрируется образное изображение буквы и 

веселое стихотворение о ней, затем ее печатное изображение, что помогает ребенку 
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лучше запомнить букву. Буква представлена разными изображениями предметов, в 

названиях которых изучаемый звук (буква) находятся не только в начале слова, но и в 

середине и в конце. Это необходимо для того, чтобы у детей не сформировалось 

представление, что звук (буква) могут встречаться только в одном слове и в одном 

месте. Главное на этом этапе – научить детей не путать понятия «звук» (его слышим и 

произносим) и «буква» (ее видим и пишем). 

Знакомство со звуками и буквами русского алфавита начинается с гласных А, О, 

У, Ы, Э, потому что они хорошо слышны в начале слова, в середине и конце, что уже 

на следующем этапе – ознакомления с сонорными согласными – позволяет детям 

читать слоги, слова, предложения из пройденных букв. 

Одновременно дети знакомятся с условным обозначением гласных звуков – 

красный квадрат. 

 На первых занятиях по ознакомлению детей со звуками и буквами 

предусмотрено множество заданий на различение звуков и букв, количество таких 

заданий от занятия к занятию будет уменьшаться. 

Затем дети знакомятся с сонорными согласными (Л, М, Н, Р), которые хорошо 

слышны как в начале, так и в конце слова (стол, шар), в отличие от парных звонких и 

глухих согласных (дуб, нож). При изолированном произношении согласных надо 

научить детей произносить не алфавитное название букв, а тот звук, который они 

обозначают в слове (лампа – не Ль, а Л, лев –Ль), что будет способствовать хорошему 

различению твердых и мягких согласных, а в последующем поможет писать без 

ошибок. 

По мере ознакомления с согласными дети учатся читать слоги с изученными 

звуками и буквами и знакомятся с условным обозначением твердых согласных – синий 

квадрат. 

На последующей занятиях дети уже начинают читать слова из знакомых букв 

(мама, мыло), что делает процесс обучения чтению более осмысленным. 

Одновременно начинается работа над ударением, которое объединяет слово в 

единое целое. Правильно выделенное ударение при чтении позволит детям преодолеть 

послоговое произнесение слов и перейти к чтению целыми словами. 

Считаем необходимым в данной программе использование методики 

ознакомления детей с ударением Журовой Е.Н., Варенцовой Н.С., Дуровой Н.В., 

Невской Л.Н., которая предлагает начинать обучение вычленению ударного слога с 

двухсложных слов с ударением на первом слоге (мама, мыло), потом переходить к 

словам с ударением на втором слоге. Причем при выделении ударного слога 

необходимо произносить слово целиком, т.к, произнося слово по слогам, получится 

столько ударений, сколько слогов в слове. Педагог дает образец правильного 

произнесения слова с подчеркнутым ударением, помогает детям выделить ударный 

слог. Затем дети учатся самостоятельно выделять ударный гласный звук в слове. 

Также дети знакомятся со значком, обозначающим ударение. В дальнейшем 

определение ударного слога, ударного гласного будет включаться в фонетический 

разбор слов. 

Знакомство со следующей группой гласных (Я, Е, Ё, Ю – йотированные 

гласные) вызывает у детей определенные трудности, если вводить существующее 

правило, которое говорит о том, что эти буквы обозначают два звука – ЙА, ЙУ, ЙЭ, 

ЙО. Поэтому детям (Колесникова Е.В.) представляют йотированные буквы как буквы, 

придающие мягкость согласным, после которых они пишутся. При этом в словах звучат 

гласные звуки А, Э, О, У, но если согласный перед ним звучит мягко, то пишутся 

буквы Я, Е, Ё, Ю. 

На последующей занятиях дети уже читают предложение из трех слов и тут же 

знакомятся с графическим изображением предложения. Слова обозначаются 
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прямоугольниками, у первого прямоугольника левая сторона чуть выше, что 

символизирует начало предложения. 

Затем дети знакомятся со звонкими и глухими согласными, что позволяет им 

хорошо усвоить понятие парности по звонкости /глухости. 

После этого дети познакомятся с одиночными согласными Х и Ц, с мягким 

согласным Й, с разделительной смягчающей функцией Ь, с разделительной функцией 

Ъ. 

На заключительных занятиях закрепляются полученные знания. 

Для лучшего запоминания зрительного образа буквы используются следующие 

упражнения: вырезать букву; обвести ее пальчиком по контуру; написать букву по 

точкам; закрасить контур буквы; дорисовать элементы так, чтобы получилась буква; 

написать букву в клетке; выучить стихотворение про букву. 

В программе используются игры и упражнения для совершенствования 

фонематического слуха: «Подскажи словечко», «Звук потерялся», «Звуки поменялись 

местами»; игровые упражнения на закрепление связи звука с буквой «Ну-ка, буква, 

отзовись», «Назови правильно», «Назови букву, которая спряталась»; заучивание 

стихотворений с опорой на сюжетный рисунок. Деформированные тексты и путаницы в 

картинках, поговорки, загадки представляют собой слияние заданий на развитие 

внимания, памяти, мышления. 

Разнообразный по формам материал физкультмитуток продолжает словарную и 

звуковую тематику, не только развивает общую моторику и снимает напряжение, но и 

учит правильно дышать и интонировать, помогает выработке чувства ритма. Для этой 

цели используются веселые стихи, связанные с темой занятия, требующие от детей 

выполнения различных движений соответственно тексту (в то же время дети 

упражняются в произношении изучаемого звука). 
 

3.2   Работа с детьми по направлению «Математическое развитие» 

Свойства предметов: цвет, форма, размер, материал и др. Сравнение предметов 

по цвету, форме, размеру, материалу. 

Совокупности (группы) предметов или фигур, обладающих общим признаком. 

Составление совокупности по заданному признаку. Выделение части совокупности. 

Сравнение двух совокупностей (групп) предметов. Обозначение отношений 

равенства и неравенства. 

Установление равночисленности двух совокупностей (групп) предметов с 

помощью составления пар (равно – не равно, больше на… - меньше на…). 

Формирование общих представлений о сложении как объединении групп 

предметов в одно целое. Формирование общих представлений о вычитании как 

удалении части предметов из целого. Взаимосвязь между целым и частью. 

Начальные представления о величинах: длина, масса предметов, объем жидких и 

сыпучих веществ. Измерение величин с помощью условных мер (отрезок, клеточка, 

стакан и т.п.) 

Натуральное число как результат счета и измерения. Числовой отрезок. 

Составление закономерностей. Поиск нарушения закономерности. 

Работа с таблицами. Знакомство с символами. 

Числа и операции над ними. 
Прямой и обратный счет в пределах 10. Порядковый и ритмический счет. 

Образование следующего числа путем прибавления единицы. Название, 

последовательность и обозначение чисел от 1 до 10 цифрами, точками на отрезке 

прямой. Состав числа первого десятка. 

Равенство и неравенство чисел. Сравнение чисел (больше на…, меньше на…) на 

наглядной основе. 
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Формирование представлений о сложении и вычитании чисел в пределах 10 (с 

использованием наглядной опоры). Взаимосвязь между сложением и вычитанием 

чисел. 

Решение простых (в одно действие) задач на сложение и вычитание с 

использованием наглядного материала. 

 Пространственно-временные представления 

Примеры отношений: на-над-под, слева-справа-посередине, спереди-сзади, 

сверху-снизу, выше-ниже, шире-уже, длиннее-короче, толше-тоньше, раньше-позже, 

позавчера-вчера-сегодня-завтра-послезавтра, вдоль, через и др. Установление 

последовательности событий. Последовательность дней в неделе. Последовательность 

месяцев в году. 

Ориентировка на листе бумаги в клетку. Ориентировка в пространстве с 

помощью плана. 

 Геометрические фигуры и величины 

Формирование умения выделять в окружающей обстановке предметы 

одинаковой формы. Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, четырехугольник, круг, шар, цилиндр, конус, пирамида, параллелепипед 

(коробка), куб. 

Составление фигур из частей и деление фигур на части. Конструирование фигур 

из палочек. 

Формирование представлений о точке, прямой, луче, отрезке, ломаной линии, 

многоугольнике, углах, о равных фигурах, замкнутых и незамкнутых линиях. 

Сравнение предметов по длине, массе, объему (непосредственное и 

опосредованное с помощью различных мерок). Установление необходимости выбора 

единой мерки при сравнении величин. Знакомство с некоторыми общепринятыми 

единицами изменения различных величин. 

 

4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

 
№  Раздел 

программы 

Формы 

занятий 

Приемы, методы 

организации 

образовательного 

процесса (рамках 

занятия) 

Дидактический 

материал 

Техническое 

оснащение занятий 

Формы 

подведени

я итогов 

1 Подготовка к 

обучению 

грамоте 

Презентация, 

беседа, 

практическое 

занятие 

Репродуктивный,  

практический, 

обьяснительно-

иллюстративный, 

метод игры 

Мультимидийные 

материалы, 

предметные 

картины, 

плакаты, 

иллюстрации, 

схемы звуков, 

предложений, 

буквы 

раздаточный 

материал 

Мультимидийный 

проектор, 

компьютер, 

картины, плакаты 

магнитофон 

Итоговое 

занятие 

2 Математическ

ое развитие 

Презентация, 

беседа, 

практическое 

занятие 

Репродуктивный,  

практический, 

обьяснительно-

иллюстративный, 

метод игры 

Мультимедийные 

материалы, 

предметные 

картины, 

плакаты, 

иллюстрации, 

схемы, 

Мультимедийный 

проектор, 

компьютер, 

картины, 

плакаты, 

магнитофон 

Итоговое 

занятие 
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геометрические 

фигуры, наборы 

счетных палочек 

(по количеству 

детей);  

   наборы 

геометрических 

фигур «Учись 

считать» (по 

количеству 

детей); 

тетрадь в 

крупную клетку 

(по количеству 

детей) 

раздаточный 

материал 
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16. Метлина Л.С. Математика в детском саду. Пособие для воспитателя 
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17. Морозова Т.Н. Обучение детей грамоте. – Тула, 1993 

18. Нечаева Н.В. Обучение грамоте. – М., 1993 
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