
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Общее положение 
 

 1.1. Положение о  Режиме занятий платным дополнительным образовательным 

услугам в МБДОУ «Детский сад № 10» (далее - Положение) разработано  в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273 - 

ФЗ; постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и подростков»; постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации 28.01.2021 № 2 «Санитарные правила и нормы 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» от 29 августа 2013 г. № 1008; Приказа Министерства 

образования и науки от 29 августа 2013г. №1008 «О порядке организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; Постановления администрации муниципального образования город 

Новомосковск от 26.10.2016 г. № 3513, Устава, Лицензии, календарного учебного плана, 

учебного плана Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад общеразвивающего вида № 10». 

1.2. Настоящее Положение регулирует  режим занятий обучающихся 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№ 10» (далее – Образовательная организация). 

1.3. Положение является локальным нормативным актом, регламентирующим 

деятельность Образовательной организации. 

1.4. Положение размещается на информационном стенде и  официальном сайте 

Образовательной организации в сети Интернет. 
 

2. Режим занятий по платным дополнительным образовательным услугам 
 

2.1. Режим занятий по платным дополнительным образовательным услугам 

устанавливает продолжительность образовательной нагрузки в течение одного занятия и 

одного дня, особенности организации занятий с применением электронных средств 

обучения и занятий по физическому воспитанию. 

2.2. Режим работы Образовательной организации: 5-дневная рабочая неделя, 

нерабочие дни – суббота, воскресенье и праздничные дни.  

График работы организации:  с 6.30 час. до 18.30 час. 

Режим работы групп: в группах общеразвивающей направленности с 6.30 до 17.30 

час. и  с 7.00 час. до 18.00 час.,  в группе компенсирующей направленности по 

адаптированным программам от 5-7 лет с 7.30 час. до 17.30. час.,   

2.3. Занятия по платным дополнительным образовательным услугам проводится во 

время учебного года с 1 сентября по 31 мая.  

2.4. Режим занятий обучающихся составляется на каждый учебный год, 

оформляется в виде расписания и утверждается приказом заведующего в августе/сентябре 

месяце.  

2.5. Режим занятия может корректироваться в зависимости от вида реализуемых 

дополнительных общеразвивающих программ и периода их реализации. 

2.6. Занятия по платным дополнительным образовательным услугам в 

Образовательной организации начинаются не ранее 16 часов 00 мин. и заканчиваются не 

позднее 18 часов 30 мин. 

2.7. Продолжительность занятия по платным дополнительным образовательным 

услугам составляет не более 1 академического часа (45 мин.) 



В середине времени, отведенного на занятия, проводятся физкультурные минутки, 

динамические паузы и др. 

Для профилактики нарушений осанки, зрения в середине времени, отведенного на 

занятия по платным дополнительным образовательным услугам, проводятся 

физкультурные минутки, динамические паузы, гимнастика для глаз. Также 

обеспечивается контроль за осанкой во время письма, рисования и использования ЭСО. 

2.8. Продолжительность использования ЭСО на занятии для обучающихся 5-7 лет 

не более: 

 интерактивная доска - 7 мин.; 

 интерактивная панель - 5 мин.; 

2.9. Продолжительность использования ЭСО на занятии по платным 

дополнительным образовательным услугам для обучающихся 6-7 лет не должно 

превышать: 

 персональный компьютер – 15 мин.; 

 ноутбук – 15 мин.; 

 планшет – 10 мин. 

3. Ответственность 
 

Администрация Образовательной организации, педагоги по дополнительному 

образованию, несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном 

объеме режима занятий по платным дополнительным образовательным услугам, качество 

реализуемых дополнительных общеразвивающих программ, соответствие применяемых 

форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, 

психофизиологическим особенностям детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


